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KIF – BULLETINEN 
 

är Knutby IF:s klubbtidning. Den 
trycks i ca 700 ex. för utdelning i  

Knutbys postnummerområde och  
skickas separat till medlemmar bosatta  

på annat håll. Bulletinen utkommer 
med fyra nummer per år.  

 
Internetadresser: 

 
Knutby IF  

www.svenskidrott.se/c/knutbyif 
     

Fotbollsektionen 
   http://home.knutby.com/fotboll/ 

www.svenskidrott.se/c/knutbyif_fotboll 
e-post: ingemar.linke@telia.com 

 
   Skidsektionen 

www.svenskidrott.se/c/knutbyif_skidor 
e-post: knutbyif-skidor@telia.com 

 
Bulletinen 

www.knutby.nu 
 

Material och annonser sänds till: 
Mats Lindh 

e-post: mats.t.lindh@telia.com 
 

Svärdens IP  
tfn. 0174-402 29 

 
Nästa nummer kommer i augusti 2004.  

Material inlämnas före den 15 aug.  
 

Omslaget:  
A-laget i en tidigare  

derbymatch mot Almunge (år ?). 

Fotbollens seriespel drar i gång för 
fullt om några dagar. Det kommer att 
vara full aktivitet vid Svärdens med 
träningar, matcher och annat. Vår i 
luften med andra ord. 

I Bulletinen kan du läsa en rapport 
från årsmötet. Vill du läsa årsmötes-
handlingarna i fulltext så finns det ex-
emplar i klubbstugan. Det går också 
bra att kontakta någon i styrelsen för 
mer information.  

Styrelsen är nästan fulltalig sånär 
som på att sektionsordf. för bordtenn-
issektionen saknas. Terno har medde-
lat att han slutar. Det är i skrivande 
stund oklart hur bordtennisen kommer 
att fortsätta sin verksamhet. I värsta 
fall, om ingen tar över, får sektionen 
ligga ”vilande” till någon annan tar 
vid. Det finns en stor potential i pingis 
så vi får hoppas på en bra lösning på 
problemet. 

I övrigt gäller det som vanligt att 
försöka få planer och idéer förverkli-
gade. För det krävs ideellt arbete. /red 

Dags för fotboll! 

KIF på internet! 
 
Knutby IF har nu en egen webbsida ge-
nom Klubben Online. Från denna sida 
har du tillgång till föreningens sektioner 
och Sveriges alla idrottsklubbar och id-
rottsförbund. Adressen är: 
 
www.svenskidrott.se/c/knutbyif 

 
Styrelsen  



STYRELSEN FÖR KNUTBY IF 2004 
Namn                                  Adress                                 Årsmötesval 
Ordf. Madelene Kärvin        Boställsv. 6, Knutby            nyval         
Sekr. Cecilia Nilsson           Källingby 6, Knutby            omval 
Kassör J – O Berglund         Grönbetesv. 2, Knutby        omval 
V.ordf. Robert Wäpneborg  Kalvhagsvägen 7                 nyval  
V.sekr. Susanne Holm          Kolsta, Knutby                    - 
Bordtennis                           vakant                                  -  
Fotboll Ingemar Linke          Rönnvägen 15, Knutby       - 
Gymnastik Pia Gustafsson   Ryttarängen, Knutby            nyval 
Skidor Mats Lindh               Ägovägen 5, Knutby            - 
 
(Sektionsföreträdare är tillika sektionsordförande.) 
 
Revisorer 
Tore Lindh                           Lindåker, Knutby                omval 
Tor-Björn Gustavsson         Kyrkbacksvägen                 omval 
Suppleant Monica Björk      Rönnvägen  35, K-y            omval 
 
Valberedning  
Charlotte Eklund-Noaksson Björkvägen 16                    omval 
Marie Eriksson                     Ägovägen 12, Knutby         omval 
Mia Wäpneborg                   Kalvhagsvägen 8, K-y         omval 

Årsmötet summeras  
Årsmötet lockade ett antal medlemmar 
till klubbstugan den 21 mars. En hel 
del avhandlades. Sektionernas inläm-
nade verksamhetsberättelser samt  pla-
ner för verksamheten 2004. Klubbens 
ekonomi redovisandes med balans– 
och resultaträkning. En motion hade 
skriftligen inlämnats till styrelsen in-
för årsmötet. Avslutningsvis behandla-
des Per-Arne Karlssons minnesfond. 

Verksamhetsberättelser 2003 
Antalet medlemmar kunde för 2003 
summeras till ca 600 (betalande med-
lemmar) varav 208 i åldrarna 1 – 20 

år. Styrelsen kunde redovisa flera akti-
viteter som genomförts bl.a. arbeten 
på Svärdens IP genom Svärdengrup-
pen (trapp, renovering av staketet runt 
fotbollsplanen m.m.).  

I övrigt har flera sociala arrange-
mang ordnats som t.ex. valborgsfiran-
de, årsfest och medverkan på Knutby-
dagen. Styrelsen har vidare engagerat 
sig i att utforma en alkohol- och to-
bakspolicy tillsammans med Riksid-
rottsförbundet och Knutby skola. 

Fotbollsektionen har haft sju ung-
domslag och tre seniorlag som spelat i 
seriesystem. Knutby Cup och fotbolls-
skola   genomfördes under (forts s.8)



Uppladdning inför spel i 6:an  
Så har äntligen säsongen dragit igång 
på allvar för A-Laget som efter en två-
årig sejour i 7:an är tillbaka i sexan! 
Från förra säsongen har vi bara tappat 
Andreas Ahlgren till Almunge men 
istället fått ett par nya spelare, 
nämligen följande:  

Ossian Karlsson, 21 år, som föregå-
ende säsong spelade i Rånäs (divison 
7), Johan Klaar, 33 år, som i sin se-
naste klubb spelade i Märsta AIF, 
Jocke Lindberg, 22 år, som förra året 
tillhörde Almunge och slutligen har 
Daniel Eriksson, 24 år, återvänt efter 
tre sabbatsår.  

Efter tre spelade träningmatcher och 
idel förluster har spelet dock bara bli-
vit bättre och bättre. Bäst hittills är i 
den första halvleken mot Rimbo 
(div.5) då vi stundtals spelade ut dem.  
Så det ser bra ut inför en härlig säsong 
full med flertalet derbyn mot bland an-
nat Almunge, Edsbro och Funbo. Vi 
hoppas på att få mycket publik som 
kommer och hejar fram vårat A- och 
B-lag i kampen om poäng.  
 
/Kim Larsen, vice ordf. fotbollssektio-
nen och lagledare för A– och B-laget. 

Vårnumret av Bulletinen innehåller 
som brukligt är en hel del fotboll. 
Matchprogrammet är spikat och pre-
senteras på följande sidor. Som synes 
har vårsäsongen ett späckat matchpro-
gram på Svärdens med alla hemma-
matcher. Till detta kommer alla trä-
ningstillfällen där varje lag tränar både 
en och två gånger per vecka. Klipp ur 
programmet för säsongens hemma-
matcher och sätt upp det väl synligt 
hemma, då påminns ni om att gå upp 
till Svärdens och heja på våra ungdo-
mar och seniorer!  

Det stora antalet matcher och trä-
ningar kräver att vi tar hänsyn till var-
andra och att aktiviteterna planeras 
och samordnas på ett bra sätt. Som 
vanligt innebär det också ett stort 
tryck på planer och gräsytor. Vi kan 
hoppas på att vädret skapar bra förut-
sättningar för gräset att växa och åter-
hämta sig mellan matcher och träning-
ar. 

Omklädningsrummen utsätts varje 
sommar för ett stort slitage och så ska 
det väl vara, det visar ju på att anlägg-
ningen används till det den är till för. 
Men det är ändå viktigt att alla ledare, 
aktiva och föräldrar tar ansvar för att 
utrymmena städas och ställs iordning 
efter varje aktivitet. Det är mycket 
viktigt för allas trivsel och inte minst 
för att vi ska slippa onödiga under-
hållskostnader.  

A-lagsserien kommer att bli mycket 
intressant att följa med motståndare 
som Edsbro och Almunge. Vilken am-
bition och målsättning laget har vet 
jag inte men att snegla mot femman 
vore inte fel. 

SPELARAVGIFT 
Fotbollsektionen har beslutat att från i 
år ta ut en spelaravgift på 100 kr/år för 
alla aktiva fotbollsspelare. Det handlar 
om att få ekonomin att gå runt. Ned-
gången i bl.a. bingolottoförsäljningen 
har spelat en viss roll.   



Sjumannaplanen 
 
Arbetet med att färdigställa den nya sjumannaplanen kvar-
står. Efter att grundarbetet nu utförts går nu arbetet vidare 
med att planera och väga av planen. För detta krävs ytterli-
gare fyllningsmassor. Är det någon som kan eller har möj-
lighet att ordna jord till planen eller har de rätta 
”kontakterna”? Kontakta i så fall fotbollssektionens ordf. 
Ingemar Linke. 

KNUTBY IF FOTBOLL  
organisation säsongen 2004 

 
Ordförande:                  Ingemar Linke 
 
SENIORLAG 
Tränare damseniorer:  Kenneth Karlsson 
Lagledare A–lag:          Cecilia Hamilton 
Serie:                            Division 5 södra 
 
Tränare herrseniorer:  Rolf Pettersson 
Lagl. A– och B – lag:  Kim Larsen 
Serie:                            A-lag: division 6 östra B-lag: Reservlagsserie 2 D 
 
UNGDOMSLAG 
Ungdomsansvarig:      Bill Dorsey 
Pojkar – 15:                  Leif Ekberg 
Flickor – 14:                 Perra Jansson 
Flickor – 13:                 Mats Carlsson 
Pojkar – 13:                  Ingemar Linke 
Pojkar – 11:                  Anki Pousette 
Flickor – 10:                Marie Eriksson 
Pojkar – 9:                   Mia Gottfridsson 
Pojkar – 8:                   Per Carlsson 
Pojkar/flickor – 7:        Morgan Karlsson 
Pojkar/flickor – 6:        Mikael van Ewijk 
 
Webbplats:                   http://home.knutby.com/fotboll  



Lör 1/5 Kl.11.00 F14 Brottby 11-manna Perra J. 
Lör 1/5 13.00 A-laget Harg 11-manna Kim L. 
Sön 2/5 10.00 F13 Rasbo 9-manna Mats C. 
Sön 2/5 14.00 P15 Skepptuna 11-manna Leif E. 
Sön 2/5 16.00 Damlaget Upplands-Ekeby 11-manna Cecilia H. 
Sön 2/5 18.00 P11 BK Vargarna (blå) 7-manna Anki P. 
Sön 9/5 14.30 F10 Markim/Orkesta 7-manna Marie E. 
Sön 9/5 16.00 F14 Frösunda 11-manna Perra J. 
Sön 9/5 18.00 B-laget Söderbykarl 11-manna Kim L. 
Fre 14/5 19.00 P13 Roslagen 11-manna Ingemar L. 
Lör 15/5 11.00 Damlaget Finnströmskr. 11-manna Cecilia H. 
Lör 15/5  13.00 A-laget Almunge 11-manna Kim L. 
Lör 15/5 15.00 F13 Söderbykarl 9-manna Mats C. 
Sön 16/5 18.00 P11 Roslagsbro 7-manna Anki P. 
Tors 20/5 16.00 F14 Kåre 11-manna Perra J. 
Tors 20/5 18.00 F10 Riala 7-manna Marie E. 
Lör 22/5 16.00 B-laget Almunge 11-manna Kim L. 
Ons 26/5 19.00 P13 Vätö 11-manna Ingemar L. 
Fre 28/5 18.30 P11 Edsbro 7-manna Anki P. 
Lör 29/5 11.00 F10 Rimbo 7-manna Marie E. 
Lör 29/5 13.00 A-laget Söderbykarl 11 manna Kim L. 
Sön 30/5 12.00 Damlaget Mariehamn 11-manna Cecilia H. 
Mån 31/5 14.00 F13 Gräsö 9-manna Mats C. 
Mån 31/5 16.00 P15 Funbo 11-manna Leif E. 
Lör 5/6 11.30 P13 Hammarland 11-manna Ingemar L. 
Sön 6/6 14.00 F14 Långhundra 11-manna Cecilia H. 
Sön 6/6 16.00 Damlaget Skyttorp 11 manna Perra J. 
Sön 6/6 18.00 B-laget Vätö 11-manna Kim L. 
Lör 12/6 11.30 A-laget Fram 11-manna Kim L. 
Sön 13/6 12.00 F-10 Rådmansö 7-manna Marie E. 
Sön 13/6 14.00 P11 Rådmansö 7-manna Anki P. 
Sön 13/6 18.00 B-laget Rådmansö 11-manna Kim L. 
Lör 19/6 13.00 A-laget Rasbo 11-manna Kim L. 
Lör 19/6 15.00 F14 Mariehamn 11-manna Perra J. 
Sön 20/6 14.00 P13 Brottby 11-manna Ingemar L. 
Sön 20/6 16.00 Damlaget Tierp 11-manna Cecilia H. 

MATCHPROGRAM VÅREN, SVÄRDENS 



MATCHPROGRAM HöSTEN, SVÄRDENS 
Tis 3/8 Kl.19.00 A-laget Edsbro 11-manna Kim L. 
Sön 8/8 16.00 Damlaget Österlövsta 11-manna Cecilia H. 
Tis 10/8 19.00 A-laget Funbo 11-manna Kim L. 
Sön 15/8 14.00 P13 Hallsta 11-manna Ingemar L. 
Sön 15/8 16.00 F14 Häverödal/Väddö 11-manna Perra J. 
Sön 15/8 18.00 B-laget Väddö 11-manna Kim L. 
Tis 17/8 19.00 A-laget Almo 11-manna Kim L. 
Lör 21/8 12.00 P15 Märsta 11-manna Leif E. 
Lör 21/8 14.00 F13 Rådmansö 9-manna Mats C. 
Lör 21/8 16.00 P13 Riala 11-manna Ingemar L. 
Sön 22/8 14.00 F10 Märsta 7-manna Marie E. 
Sön 22/8  16.00 Damlaget Gräsö 11-manna Cecilia H. 
Sön 22/8 18.00 P11 Lohärad 7-manna Anki P. 
Fre 27/8 18.30 F10 BK Vargarna, Norrtälje 7-manna Marie E. 
Lör 28/8 13.00 B-laget Edsbro 11-manna Kim L. 
Sön 29/8 14.00 A-laget Vätö 11-manna Kim L. 
Sön 29/8 16.00 F14 Knivsta 11-manna Perra J. 
Sön 5/9 12.00 F13 Gimo 9-manna Mats C. 
Sön 5/9 14.00 P13 BK Vargarna, Norrtälje 11-manna Ingemar L. 
Sön 5/9 16.00 F14 Riala 11-manna Perra J. 
Sön 5/9 18.00 P11 Väddö 7-manna Anki P. 
Lör 12/9 12.00 F10 Rosersberg 7-manna Marie E. 
Lör 12/9 14.00 A-laget Upplands-Ekeby 11-manna Kim L. 
Lör 12/9 16.00 Damlaget Norrskedika 11-manna Cecilia H. 
Lör 18/9 11.00 F14 FC Åland 11-manna Perra J. 
Lör 18/9 13.00 P13 Rimbo 11-manna Ingemar L. 
Lör 18/9 15.00 F13 Häverödal/Väddö 9-manna Mats C. 
Lör 18/9 17.00 B-laget Rånäs 11-manna Kim L. 
Sön 19/9 16.00 P11 Hallsta 7-manna Anki P. 
Sön 26/9 12.00 F10 Sunnersta 7-manna Marie E. 
Sön 26/9 14.00 P15 Rånäs 11-manna Leif E. 
Sön 26/9 16.00 Damlaget Ullfors 11-manna Cecilia H. 

Klipp ur och spara! Heja fram våra  
ungdomar och seniorer på hemmamatcherna! 



Omsättning Knutby IF 2003

Medlemsavgifter
11%

Aktivitetsstöd
17%

Skötselbidrag
19%

Övriga bidrag
7%

Försäljning
11%

Bingolotto
22%

Övriga intäkter
13%

   året. 
Skidsektionen hade ett lyckat år med 

sex distriktsmästare, ett stafettguld 
och sex roslagsmästare. Utbyggnaden 
av elljusspåret till 3,3 km slutfördes 
under året. Upplands skidförbunds 
Alläger med ett 50-tal deltagare arran-
gerades i augusti. Knutbyloppet 
genomfördes i februari och klubbmäs-
terskap på skidor och i terränglöpning 
har hållits. Fyra ledare har deltagit i 
olika ledar- och tränarutbildningar un-
der året.  

Inom gymnastiken har verksamheten 
utökats med att köra fler pass med 
aerobics på vardagkvällar. 

Bordtennissektionen har haft tre lag 
i seriespel och två oldboyslag. A-laget 
lyckades gå upp i division 3.  

Klubbens ekonomi 
Ekonomin har utvecklats positivt un-
der 2003. En ordentlig vinst kan för-

klaras med att budgeterade medel för 
sjumannaplanen inte har utnyttjats. 
Dessa medel överförs nu till årets bud-
get. I figuren nedan visas fördelningen 
av klubbens bruttointäkter. Kommuna-
la och statliga bidrag möts av kostna-
der för skötsel av Svärdens, tävlings-
avgifter, medlemsaktiviteter m.m. Li-
kaså innebär intäkter av försäljning 
också en kostnad för inköp av godis 
och korv osv. Det vi kan betrakta som 
”rena pengar” är intäkter från bingo-
lottoförsäljningen. Dessvärre tenderar 
försäljningen att minska trots att det 
utgör en av föreningens viktigaste in-
komstkällor. Övriga intäkter omfattar 
t.ex. sponsring m.m. 

Verksamhetsplaner för 2004 
För 2004 planeras inom fotbollen fär-
digställande av sjumannaplanen. 
Pengar för detta finns avsatta i årets 



Tävlingsdag                       4/1       14/1     10/2     S:a 
 
H 0-6 500 m 
1 Marcus Andersson           10        10        10        30p 
2 Erik Axbäck                     7          8          8          23p 
3 Fred Andersson                8          0          0          8p 
D 0-6 500 m 
1 Saga Haraldsson               10        10        10        30p 
2 Jenny Edlund                   8          8          8          24p 
3 Moa Larsson                    0          0          7          7p 
H 7-8 2 km 
1 Eric Lindh                        10        10        8          28p 
2 Kim Järlund                     8          8          10        26p 
3 Albin Winberg                 0          7          7          14p 
D 7-8 2 km 
1 Caroline Zaar-Lindh        8          10        10        28p 
2 Moa Dahlman                  0          8          8          16p 
3 Malin Eklund                   10        0          0          10p 
4 Josefine Eklund                7          0          0          7p 
5 Jasmin Yilmaz                 6          0          0          6p 
6 Sofia Eriksson                  5          0          0          5p 
H 9-10 2,5 km 
1 Andreas Andersson          10        10        10        30p  
2 Simon Gottfridsson          8          0          8          16p 
3 John Andersson                7          0          0          7p 
D 9-10 2,5 km  
1 Hanna Lindh                    10        10        10        30p 
2 Amanda Eriksson             8          0          0          8p 
H 11-12 2,5 km 
1 Mattias Berlin                  10        10        10        30p 
2 Tomas Andersson            8          8          8          24p 
3 Måns Karlsson                 7          7          7          21p 
4 Johan Zaar-Lindh             6          6          6          18p 

Tävlingsdag                       4/1       14/1     10/2     S:a 
 
D 11-12 2,5 km 
1 Felicia Jonsson                 10        8          10        28p 
2 Sandra Carlsson               7          10        7          24p 
3 Frida Noaksson                8          0          8          16p 
4 Elin Andersson                6          0          0          6p 
H 13-14 2,5 km 
1 Marcus Jonsson               10        10        10        30p 
2 Johan Berlin                     8          8          8          24p 
3 Fredrik Carlsson              7          7          7          21p 
4 David Skogqvist              5          6          5          16p 
5 Niklas Noaksson              6          0          6          12p 
D 13-14 2,5 km 
1  Louise Carlsson              10        10        10        30p 
H 15-16 5 km 
1 Erik Nordström                10        10        10        30p 
H 5 km 
1 Kristoffer Eklund             10        0          0          10p 
D 5 km   
1 Anki Pousette                  8          8          10        26p 
2 Erika Gustavsson             10        10        0          20p 
3 Christina Ohlin                0          0          8          8p 
H 10 km 
1 Jörgen Ohlin                    7          10        8          25p 
2 Adam Hurynowicz          10        0          10        20p 
3 Patrik Carlsson                 5          8          7          20p 
4 Tommy Gustavsson         8          0          6          14p 
4 Thomas Ohlin                  4          6          4          14p 
6 Lars Jansson                     6          0          5          11p 
6 Magnus Ohlin                  1          7          3          11p 
8 Andreas Pousette             3          5          2          10p 
9 Robin Eriksson                2          0          0          2p 
10 Anders Ohlin                 1          0          0          1p 

SLUTRESULTAT POÄNGTÄVLINGAR 

budget. En fotbollsskola arrangeras i 
början av sommaren för barn i åldrar-
na 6 – 12 år. 11 lag är anmälda för se-
riespel.  

Gymnastiksektionen utökar verk-
samheten med fler pass i aerobics och 
step-up. 

Skidsektionen har redan genomfört 
mycket av tävlingsverksamheten för 
2004, Knutbyloppet, KM, poängtäv-
lingar osv. Framöver väntar Kolsjölö-
pet, KM i terränglöpning, träningslä-
ger och gemensamma träningar under 
hösten. Viktigt är att erbjuda ledare 
och t ränare utbildning,  både 

barmarks– och snödelen. Förbättringar 
ska göras av underlaget och bredden 
på vissa delar av elljusbanan. 

Bordtennisen har inte inkommit med 
någon verksamhetsplanering för 2004. 

Ungdomssektion 
Till årsmötet hade en motion inläm-
nats av damlagets lagledare Cecilia 
Hamilton om att bilda en ungdoms-
sektion.  

Förslaget går i korthet ut på att enga-
gera klubbens ungdomar och yngre 
vuxna i föreningsarbetet. Det finns en 
stor resurs och kraft att ta (forts. s.10)  



Det senaste KIF-krysset lockade 26 per-
soner att skicka in rätt lösning. Av dessa 
lottades Britten Åkerlind, Knutby Sta-
tion som vinnare till två trisslotter och 
som tvåa och vinnare av en trisslott  
Kerstin Persson, Passbacken. Grattis! 

KIF-krysset 
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tillvara på i denna grupp. Ungdoms-
sektionen skulle kunna utgöra en ka-
nal för ungdomars åsikter, ge möjlig-
het att känna på styrelsearbete i sektio-
ner och styrelse, stimulera till att en-
gagera sig i evenemang som fot-
bollskola, tävlingar och att öka intres-
set för Svärdens.  

Årsmötet ställde sig positiv till mo-
tionen. En intresseförfrågan bland 
ungdomar bör göras inom varje sek-
tion och intresserade vuxna involve-
ras. Därefter kan en ungdomssektion 
bildas på interimsbasis för att vid näs-
ta årsmöte bli en ordinarie sektion.  

För att bilda en ny sektion krävs att 
föreningens stadgar ändras. Motionen 
i sin helhet kan läsas på www.
svenskidrott.se/c/knutbyif.  

Ny medlemsavgift 2005 
Årsmötet fastställde en ny medlems-
avgift fr.o.m. nästa år. Medlemavgif-
ten för familj höjs till 200 kr, enskild 
medlem 100 kr och för ungdomar och 
studerande 75 kr. 

 

Bli medlem i Knutby IF 
 
I dagarna har inbetalningskort för med-
lemsavgiften skickats ut till medlem-
marna. Har ni inte fått inbetalningskort 
för medlemskap i KIF så finns det ta-
longer vid postdisken på ICA-knuten. 
På inbetalningskortet finns dessutom 
möjlighet att ge ett bidrag till Per-Arne 
Karlssons minnesfond. 

Medlemskap är viktigt, inte minst vid 
idrottsutövande. Att vara medlem inne-
bär bl.a. att man omfattas av ett försäk-
ringsskydd.  

Problem..? 
 
Mannen hade beställt tid hos en psy-
kolog och berättade att han bli allvar-
ligt förälskad i en häst. 
- Vad är det för slags häst? frågade 
psykologen. 
- Ett sto naturligtvis, man är väl  
normal! 



Anmälan Senast 30 juni. Efteranmälan vid respektive startplats fram till 
30 min före start. 

Avgift Födda tidigast 1988 (- 16 år) ingen avgift. Födda senast 1987 
(17 år -) 40:- oavsett sträcka. Efteranmälan 60:-. 

Upplysningar/  
anmälningar 

Lars-Erik Andersson, Lars Ohlin, Tommy Gustavsson 

Startplatser 10 KM  
Start vid Rånäsvägen, 1 km väster om Knutby, sväng mot Rå-
näs. Banlängd ca 10 km. Herr- och damklass. Start kl. 11.15. 

 4,5 KM  
Start vid Rånäsvägen (se ovan). Banlängd ca 4,5 km. Herrar, 
damer motion. Flickor 14 – 16 år, pojkar 14 – 16 år. Start kl. 
11.30. 

 2,5 KM  
Start vid Prästgården, ca 1 km öster om Knutby, vägen mellan 
Knutby – Edsbro. Banlängd ca 2,5 km. Herrar, damer motion. 
Flickor –10 år, flickor 11 – 13 år, pojkar – 10 år, pojkar 11 – 
13 år. Start kl. 11.30. 

 Skyltar vid respektive startplats!  
Vätskekontroller efter banan. 

Parkering Begränsat utrymme vid startplatserna, samåk gärna! Ställ bilen 
i Knutby vid Svärdens. 

Övrigt Ett presentkort på 1.000 kr på Stadium lottas ut bland samtliga 
som fullföljer på egna ben. Tävlingsexpedition, omklädning, 
prisutdelning och kiosk vid Svärdens IP. Öppet från kl.10.00 
tävlingsdagen. 

 Tävlingen är endast öppen för medlemmar i Knutby IF, 
Almunge IK, Edsbro IF och Rånäs OK. 

 Alla är hjärtligt välkomna!  
Knutby IF skidor 

KOLSJÖLÖPET 
Var med i det 15:e Kolsjölöpet lördagen den 3 juli 2004! 



Skänk en matchboll 2004! 
till företagare och privatpersoner 

 
Stöd fotbollsverksamheten i Knutby IF genom att skänka en 

matchboll till någon av årets hemmamatcher. 
 

Fotbollssektionen ombesörjer inköpet av matchboll. Det angivna 
beloppet faktureras i efterhand. Inför matchen uppmärksammas på 

affischer m.m. att Du eller företaget skänkt matchbollen.  
 

Företag som skänker en matchboll kan utan kostnad annonsera  
i ett nummer av KIF-bulletinen. Tack på förhand! 

 
Fyll i och sänd talongen till: 

Ingemar Linke, Rönnvägen 15, 740 12 Knutby 
 
 
Ja, jag stöder Knutby IF:s fotbollsverksamhet genom att skänka 

en matchboll.  Sänd mig en faktura enligt nedanstående uppgifter.   
På fakturan anges "Gåva av matchboll till Knutby IF". 

Kryssa för lämpligt alternativ (eller båda) 

Matchboll seniormatch 450 SEK 

Matchboll ungdomsmatch 200 SEK 

Namn 

Adress 

Telefon / e-post 

Ev. annan fakturaadress                   

Ja, kontakta mig för en annons i KIF-bulletinen 

Datum och underskrift 


